myPhonak

Navod na pouzitie — myPhonak 6

G PHONAK

A Sonova brand ]ife iS on



Zaciname

myPhonak je aplikacia vyvinuta spolo¢nostou Sonova, svetovou jednotkou v oblasti
posluchovych rieSeni so sidlom vo Svajciarskom Zirichu. Dokladne si precitajte tento
navod na pouzivanie, aby ste mohli naplno vyuzivat vetky moznosti, ktoré ponuka.

@ Tento navod na pouzitie popisuje funkcie aplikacie myPhonak a
spdsob ich pouzitia pouzivatelom. Tento navod na pouzitie si pred

pouzitim aplikacie precitajte.

Na ovladanie aplikacie nie je potrebné dalSie Skolenie.

A Informacie o kompatibilite:

Na pouzivanie aplikacie myPhonak sa vyzaduju nacuvacie pristroje

Phonak s konektivitou Bluetooth®.

Aplikacia myPhonak sa méze pouzivat a telefénoch s moznostou
Bluetooth® low energy (LE) s operaénym systém i0S® verzie 14

alebo vysSou verziou.

Aplikacia myPhonak sa méze pouzivat na zariadeniach
s mobilnymi sluzbami Google (GMS) certifikovanymi pre systém
Android™, ktoré podporuju sluzbu Bluetooth® 4.2 a maju operacny

systém Android OS 7.0 a novsi.

Slovné oznacenie Bluetooth® a loga su registrované obchodné znamky vo vlastnictve spoloénosti Bluetooth SIG,

Inc. a akékolvek pouzitie tychto oznaceni spoloénostou Sonova AG je licencované.
iPhone® je ochranna znamka spolo¢nosti Apple Inc. registrovana v USA a inych krajinach.
Android je ochranna znamka spolo¢nosti Google LLC.

|0S® je registrovana ochranna znamka alebo ochranna znamka spolo¢nosti Cisco Systems, Inc. afalebo jej

dcérskych spolo€nosti v Spojenych Statoch a niektorych dalsich krajinach.
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Strucny prehlad

Dialkové ovladanie
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Navigacia

*Len pre nabijatelné nac¢uvacie pristroje

Pripojenie —1 ° L pripojeny

nacuvacieho
pristroja

i

Kamera — &
poskytovatela
nacuvacich
pristrojov

Otocit kameru

Kameru zapnut/
vypnut

Vzdialena podpora

-

obrazovku a zobrazte alebo skryte:
‘ovladacie prvky

Vasa kamera

Ukon¢it hovor

Mikrofon zapnut/
vypnut



Strucny prehlad
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Osvojte si zdravsie navyky

Pouite svoje na&ivacie pristroje na
sledovanie svojho zdravia

Rychly pristup k
funkciam zdravia
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Rozsirené dialkové ovladanie

vratane rozsirenych nastaveni zvuku
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X Uprava hudby
Nastavenia programu
PREDNASTAVENIA EKVALIZERA it ROZéirené naStaVGﬂIe
Upravit vysku zvuku

Pouit prednastavené nastavenia pre rychly L~

o ekvalizéra

Predvolba  Komfort Jasnost

*— Vyber rychlej predvolby

HLASITOST
Zoslabit alebo zosilnit zvuk

— « Uprava hlasitosti

Nizke Vysoké

TLMENIE HLUKU
Zvyjraznenie alebo zredukovanie zvukov na pozad

.

Nizke Vysoké

. Modifikatory zvuku

ZAMERANIE NAREC

Poguvaite okolité prostredie alebo priamo vpredu p re h | u k a reé
ol
Siroké Uzke
DYNAMIKA
Zniit hlasité zvuky alebo zvysit makké zvuky
|

«— Nastavenie jemného/
hlasného zvuku

Znizithlas Zvysit makké

[ Aktualizovat J [Ulaiit'ako nové ]




Instalacia aplikacie myPhonak

® Pripojte smartfén na internet cez pripojenie Wi-Fi alebo mobilné data

e Zapnite funkciu Bluetooth® vo svojom smartféne
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Vitajte v novej aplikacii myPhonak

Ste pripraveny zajst dal'ej ako
je ovladanie vasich naéuvacich
pristrojov a sledovanie Uidajov v

aplikacii Health?

Potiahnite a zistite viac

.

Preskogit prehliadku

Stiahnut aplikaciu
myPhonak

Stiahnite si aplikaciu

z obchodu. Po instalacii
otvorte aplikaciu.

Otvorit aplikaciu

Pri prvom otvoreni aplikacie
mate moznost spustit
prehliadku. Ak ju spustit
nechcete, kliknite na moznost
Preskodit prehliadku.

\/ytvorte siticet
myPhonak a ziskajte

tieto vyhody:

Sledovanie doby nosenia, krokov a tepovej
frekvencie

./ Bezpegny éetna ukladanie vasich
zdravotnjch Gdajov
Vytvorit tget

alebo

Pokragovat bez uétu ]

Uz méte Gget myPhonak? Prihlgsit sa

Vytvorit ucet

Volitelne si mbzete vytvorit
ucet myPhonak. Toto je
povinné pre pristup

k funkciam aplikacie Health.
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<

Na vasom sukromi
nam zalezi

Spolognost

cely, ako je napriklad zabezpegenie spravnehoa
bezpetného fungovania aplikicie myPhonak. Vase
prévatykajiice sa spracovania vasich osobnych
udajov zahffaju pravo na pristup, opravu alebo
siadost 0 vymazanie vasich dajov v ramei
obmedzeni platného zakona. Nase vyhlasenie o

I
‘osobnych tdajoch a sposobe, akym ich pouzivame.
Pregitajte si nas: seni 7
tidajov.

polocnost G 4
stilade s tymito zmluvnymi podmienkami

Precitalja- som si a porozumel/-a som
@ uyniaseniu oochrane osabnjch idaiova
véeobecnym podmienkam.

Pokragovat

Zasady ochrany osobnych
udajov

Aby ste mohli aplikaciu
pouzivat, musite po
precitani vyhlasenia

0 ochrane osobnych
udajov a zmluvnych
podmienok zaskrtnut
policko. Potom kliknite na
moznost Pokracovat.
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Nastavte svoje preferen-
cie pre zdielanie dat

Tieto preferencie mozete v aplikacii kedykolvek
zmenit

Sthlasim so zverejnenim mojich
uidajov o pouzivani so spolocnostou
Phonaks ciefom zlepsit funkcie mojich
nagivacich pristrojov a pouzivanie
aplikécie myPhonak.

Pokragovat

Vylepsenie produktu
Dobrovolne mézete zdielat
udaje o pouzivani aplikacie,
ktoré nam umoznuju
dozvediet sa viac a zlepsit
nase produkty.

S vasimi udajmi budeme
narabat podla popisu vo
vyhlaseni o ochrane
osobnych udajov a nebude
vas mozné spatne
identifikovat.



Nastavenie uctu v aplikacii myPhonak

Vytvorte sitcet
myPhonak a ziskajte

tieto vyhody:

Sledovanie doby nosenia, krokov a tepovej
frekvencie

Bezpetny Géet na ukladanie vasich
zdravotnych udajov
Vytvorit uget

alebo

Pokragovat bez Gétu ]

Uz méte uget myPhonak? Prihldsit sa

Vytvorit ucet

Volitelne si mbzete vytvorit
ucet myPhonak. Toto je
povinné pre pristup

k funkciam aplikacie Health.

Ak uz mate ucet, kliknite na
moznost Prihlasit sa.
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Registrovat sa pomocou
e-mailu

Uvedte svoj e-mail. E-mailom dostanete
potvrdzovaci kod.

E-mail
name.surname@domain.com

Dalej
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Registrovat sa pomocou
e-mailu

Pouzite svoje e-mail na
registraciu.
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Nastavte si heslo

Heslo musi mat minimalne 8 znakov vratane aspori
jedného &isla alebo pismena.

Heslo

werwrnnng | @

Dalej
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Nastavte si heslo
Postupujte podla pokynov
pre nastavenie hesla. Heslo
musi mat minimalne

8 znakow.

Poklepte na Dalej a prejdite
na dalsi krok.
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Vyberte svoju krajinu
alebo region

Afganistan
Albansko
Alirsko
In4 krajina
In4 krajina
Ina krajina
In4 krajina
In4 krajina

In4 krajina

Dalej

Vyberte krajinu
Informacie o vasom ucte su
bezpecne ulozena podla
nariadeni platnych vo vasej
krajine.

e and ATAM 41007 -
Zrusit

Potvrdzovaci e-mail bol
poslany

Zakrétko vam do schrénky pride e-mail obsahujdci
potvrdzovaci kéd. Ak ste tento e-mail nedostali,
poziite sa do priecinka spam, pretoze moze byf tam

o~
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Y

Zadajte potvrdzovaci kod

Overovaci e-mail

Po zadani e-mailu dostanete
na vami zadany e-mail
overovaci kod. Ked ho budete
mat, poklepte na moznost
Zadaje potvrdzovaci kod.



Zriadenie uctu na rieSenie problémov

E-mail sa uZ pouZziva: ak ste pouzili rovnaku e-mailovu adresu na vytvorenie uctu u znacky Phonak v minulosti, dostanete od nas e-mail, v ktorom vas na to
upozornime a posleme pokyny. Ak chcete vytvorit novy ucet, pouzite iny e-mail. V opacnom pripade sa mozete prihlasit pomocou rovnakej e-mailovej adresy.

Bez internetového pripojenia
Nedokézali sme sa pripojit k ndsmu
backendovému systému. Zapnite
pripojenie na internet a skiiste to znova.

Skasit znova

Zrugit

Internetové pripojenie
Na vytvorenie uctu musite
byt prinlaseny na internet.
Skontrolujte, ¢i je vas
smartfon pripojeny

a skuste to znova.

e ™ §100% -

<
PHONAK

lifeison

VlyZziadat odkaz na obnovu
hesla

E-mail

name.surname@domain.com

Odoslat

Obnovit heslo

Ak si svoje heslo nepamatate
alebo ho chcete obnovit, len

zadajte svoj e-mail a klepnite
na moznost Odoslat.

e ™ §100% -

PHONAK

lifeison

E-mail na obnovu hesla
odoslany

Poslali sme vam e-mail s odkazom na obnovu hesla.
Ak ste tento e-mail nedostali, pozrite sa do priecinka
spam, pretoze moze byt tam.

Zaregistrovat sa

Obnovit heslo

Dostanete e-mail s odkazom
na obnovu hesla. Postupujte
podla pokynov a ked budete
hotovy, vratte sa spat do
aplikacie na moznost
Prihlasit sa s novym heslom

T ™ #1000 -

Zrusit

Platnost
potvrdzovacieho
kédu vyprsala

Zakratko vam do schrénky pride e-mail obsahujiici
potvrdzovaci kéd. Ak ste tento e-mail nedostali,
pozrite sa do prietinka spam, pretoze moze byf tam.
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Zadajte potvrdzovaci kéd

Platnost potvrdzovacieho
kodu vyprsala

Potvrdzovaci kod, ktorym
musite overit svoju
e-mailovu adresu, vyprsi po
siedmich drioch. Ak vyprsi,
posleme vam novy e-mailom.
Napiste novy kod a dokoncite
vytvorenie svojho uctu

T ATAM 21007 -
< Zrusit

Zadajte potvrdzovaci kod

i ked, ktory posal
e-mailom.

Potvrdzovaci kéd
12ABCE 0
Zadajte platny kéd

Nedostali ste e-mail? Poslat znova

Dalej
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Neplatny potvrdzovaci kod
Ak napisete neplatny kod,
mézete kliknut na moznost
Poslat ho znova a ziskat novy
kod e-mailom. NapiSte novy
kod a kliknite na moznost
Dalej a pokracujte vo
vytvoreni svojho uctu.



Parovanie s naCuvacimi pristrojmi Phonak

Na pripojenie nacuvacich pristrojov s povolenou sluzbou Bluetooth® k aplikacii myPhonak postupujte podla pokynov nizsie.

—
<
Sparujte svoje naclvacie
pristroje, aby ste
mohli pouZit aplikaciu
myPhonak

(daka bet pouzivat

na sojich nacuvacich pristrojoch, spojif sa so svojim
poskytovatelom nacivacich pristrojov a sledovat
Grovne svojej aktivity.

Mézeme zadat

Pokyny na sparovanie
Poklepte na moznost
Mozeme zacat a postupujte
podla pokynov pre vase
naCuvacie pristroje.

—
i waa $100% -

X [0}
Vyhladavanie
Prebieha vyhladavanie nattvacich pristrojov.

®

[ ]

L ]

NAJDENE ZARIADENIE:
Sophiin lavy nacavaci pristroj
£ Sophiin pravy naavaci s

pristroj

7 Petrovlavy naduvacipristroj  »

Vyhladavanie

Aplikacia bude vyhladavat
kompatibilné nacuvacie
pristroje, a ked ich zisti,
zobrazi ich. Méze to trvat
niekolko sekund. Ked' sa
zariadenia zobrazia, poklepte
na zariadenie, ktoré chcete

pripojit.

. P #100% -

x

Parovanie vasich
nacuvacich pristrojov

pristroj naguvaci pristroj

Parovanie nacuvacich
pristrojov
Aplikacia sa ku kazdému
nacuvaciemu pristroju

pripoji zvlast.

PoZiadavka na parovanie
pomocou bluetooth

Sophiin avy nacivac pristroj sa chce sparovat s
vasim telefénom iPhone

Zrusit Sparovat

Potvrdit pre kazdé
zariadenie

Na zariadeniach Apple
potvrdte parovanie tuknutim
na moznost Sparovat

vo vyskakovacom okne
samostatne pre kazdé
zariadenie.

—

—— wn T
Parovanie dokonéené!
Odteraz méZete pouzivat aplikaciu myPhonak

LS . - Al
@ VOLITELNA FUNKCIA »

Cheete povolit oviadacie prvky
naétvacieho pristroja pre hovory a
streamovanie?

Naugte sa, akonato

Pokragovat

Doplnkové funkcie

Po UuspeSnom sparovani
nacuvacich pristrojov mate
moznost sparovat nacuvacie
pristroje na prijimanie
hovorov a streamovanie
hudby.

Poklepte na Pokracovat,

ak chcete preskodit toto
doplnkové parovanie.



Riesenie problémov s parovanim

Mozné chyby pocas procesu nastavenia.
Viac informacii najdete na stranke podpory Phonak na adrese https://www.phonak.com/myphonakapp

. T (g #100% -

* D]
Vyhladavanie

Prebieha vyhladévanie natuvacich pristrojov.

NAJDENE ZARIADENIE:

{fa Sophiinfavy nativaci pristroj
Sophiin pravy natuvaci pristroj

7 Petrovlavy naduvacipristroj ~ »

Nekompatibilné zariadenia
Aplikacia sa nedokaze
pripojit k nacuvacim
pristrojom, pretoze nie su
kompatibilné

Dalie informacie ziskate

od poskytovatela nac¢uvacich
pristrojov.

o o e
>
Parovanie vasich
nacuvacich pristrojov

f

pristroj naguvaci pristroj

© (]

Skusit znova

Pripojit len lavy pristroj ]

Chyba pripojenia
nacuvacieho pristroja

Ak sa sparovanie vasich
nacuvacich pristroj nepodari,
moézete poklepat na moznost
Skusit znova a reStartovat
proces parovania.

- FATAM 41007 -
=

Parovanie vasich
nacuvacich pristrojov

pristroj naguvaci pristroj

(] o

Skusit znova

Pripojenie oboch nactvacich
pristrojov zlyhalo

Tuknutim na polozku Skusit
znova restartujte proces
parovania a postupujte podla
pokynov.

L

Povolit aplikcii myPhonak
pristup k polohe tohto zariadenia?

Poloha

Na zariadeniach Android
musite pri prvom parovani
zariadeni Bluetooth®
aktivovat sluzby urcovania
polohy. Po prvotnom
nastaveni mozete sluzby
urcovania polohy znova
vypnut.


https://www.phonak.com/myphonakapp

Domov - zobrazenie dialkoveho ovladania

Funkcie dostupné pre vsetky nacuvacie pristroje.

.. PHT EELE 000 -
Automaticky Tele-
oot 5 TT Hudba

¥ L100% r53% Il

4] Nastavitprogram

HEALTH

P © i &

Domov  Health Zariadenia Podpora  Profil

Nastavenie hlasitosti
nacuvacieho pristroja
Posunutim tohto posuvného
ovladaca hore zvysite
hlasitost, posunutim dole
znizite hlasitost. Ak mate dva
nacuvacie pristroje, tento
ovladac ovlada obe
zariadenia naraz.

.. PHT EELE 000 -
Automaticky Tele-
e roorani 5 1T Hudba

¥ L100% r53% Il

.

4] Nastavitprogram g

HEALTH

P © @ &

Domov  Health Zariadenia Podpora  Profil

Rozdelenie hlasitosti

Stlaéte ikonu Rozdelit, ak
chcete samostatne nastavit

hlasitost jednotlivych
naCuvacich pristrojov.

.. PHT ATAM 000 -
g Automaticky 22T 24 Huba

program

¥ L100% r53% I

—enl Nastavitprogram

HEALTH

P © i &

Domov  Health Zariadenia Podpora  Profil

Stimit

Poklepte na moznost Stimit
a stimte nacuvaci pristroj/

pristroje.

e wAT AN #1000 -

poinasiuscn frren  fame—K@rusel programov

¥ L100% r53% Il

4] Nastavitprogram

HEALTH
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Domov  Health Zariadenia Podpora  Profil

Pristup k programom
Ziskajte pristup k zvukovym
programom priamo

z domovskej stranky aplikacie.
Potiahnutim v karuseli vyberte
poklepanim program, ktory
spina vase poziadavky.
Vyberte z:

= Automaticky program

& Programy vytvorené vasim
poskytovatelom nacuvacich
pristrojov

= Programy vytvorené vami

10



Domov - zobrazenie dialkoveho ovladania*®

e marAM #1000 -

Automaticky Tele-
O orani 5 1T Hudba

§ L100% R53% ||

1} Nastavitprogram

APLIKACIAHEALTH
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Domov  Health Zariadenia Podpora  Profil

Viac nastaveni

V zavislosti od toho, ako boli
nacCuvacie pristroje
naprogramované a ktoré
bezdrotoveé prislusenstvo
mate, mozete upravit viac
nastaveni, ako napriklad
generator Sumu a vyvazenie
okolitého prostredia, ak
streamujete.

Priklad

Ak vase nacuvacie pristroje
napriklad podporuju funkciu
pre tinitus a ste

v streamovacom programe,
mozete upravit obidve
funkcie na prislusnych
obrazovkach.

Generator Sumu (tinitus)

Znizte alebo zvySte Sum na potlagenie tinitu

Menej Viac

Zatvorit

Generator Sumu (tinitus)
Ak mate tinitus a vas
poskytovatel nac¢uvacich
pristrojov vas poucil

0 sp6sobe pouzivania funkcie
generatora Sumu, mozete si
nastavit hlasitost
maskovania zvuku.

*Podrobnosti o funkcidch a kompatibilite na¢tvacich pristrojov vdm poskytne vas poskytovatel nacuvacich pristrojov.

Vyvazenie okolitého prostredia

vyite mi

(prichadzajticeho z externého mikrofénu) a zvukov
z okolitého prostredia

J =1

Okolité prostredie Externy mikrofén

Zatvorit

Vyvazenie okolitého
prostredia

Ak pouzivate externé
zariadenie na kontinualny
prenos (napr. TV Connector,
pre hudbu), moéZete nastavit
zameranie tak, aby ste poculi
viac z prenasaného signalu,
alebo aby ste poculi viac

z okolitého prostredia.

.. PHT A A 000 -
Automaticky Tele-
L4 i a % Hudba

izia

J§ L100% R20% _

1} Nastavitprogram

HEALTH

P ) @ o)

Domov  Health Zariadenia Podpora  Profil

Urovefi nabitia batérie

V pripade nabijacieho
nacuvacieho pristroja/
pristrojov mozete vidiet
aktualny stav nabitia. Ak je
batéria slabsia ako 20 9%,
zmeni ikona farbu na
¢ervenu. Zvazte potrebu
skorého nabitia.

11



Domov - pokrocile nastavenia dial'kového ovladania

e wAr AN #1000 -
‘z::ummz(icki eS¢ Hudba

rogram vizia

§ L100% R100% ||

1} Nastavitprogram

HEALTH

A O F @

Domov  Health Zariadenia Podpora  Profil

Nastavit program
Poklepanim na moznost
Nastavit program méZete
zmenit vybrany program
pomocou rozsirenych
nastaveni zvuku.

——
SPHE A1 AN 100 -
Uprava hudby o

Nastavenia programu

PREDNASTAVENIA EKVALIZERA I
Upravit vysku zvuku

PouZif prednastavené nastavenia pre

rychly pristup

Predvolba  Komfort Jasnost

HLAsITOST

Zoslabit alebo zosilnit zvuk

Nizke Vysoké

TLMENIE HLUKU
Zvjraznenie alebo zredukovanie zvukov
napozadi

Nizke Vysoké

ZAMERANIENAREC
Potuvajte okolité prostredie alebo priamo vpredu

Siroké Uzke

DYNAMIKA
Znizit hlasité zvuky alebo zvysit makks zvuky

Znizithlas Zvysit makké

- - )
Aktualizovat Ulozit ako nové

Nastavenia programu
Vybrany program mozete
upravit roznymi sposobmi.
Pouzite posuvace na Upravu
kazdého nastavenia:
prednastavenia ekvalizéra,
reqgulator hlasitosti, timenie
hluku, zameranie na re¢

a ovladanie dynamiky.

o
==y v 1100 -
» Uprava hudby (D]

Nastavenia programu

PREDNASTAVENIA EKVALIZERA o

Upravit vy3ku zvuku
Pouit prednastavené nastavenia pre

rychly pristup

Predvolba  Komfort Jasnost

HLAsITosT
Zoslabit alebo zosilnit zvuk

——

Nizke Vysoké

TLMENIE HLUKU
Zvjraznenie alebo zredukovanie zvukov
napozad

Nizke Vysoké

Prednastavenia ekvalizéra
Prednastavenia ekvalizéra
umoziuju rychle upravy
vysky zvuku na zaklade
akustického okolia, v ktorom
sa nachadzate.

Poklepte na ikonu ekvalizéra
a pouzite rozsirené upravy.

Ekvalizér

Upravit vysku zvuku

Hibky Stred Vysky

Zatvorit

Uprava vy3ky zvuku
Pomocou posuvacov upravte
vysku zvuku (frekvenciu).
Stlacte Zatvorit a vratte sa
spat na nastavenia.

12



Domov - pokrocilé nastavenia dialkoveho ovladania - vytvorte novy alebo

aktualizujte existujuci program?®

A
T ) 500 -
» Uprava hudby D]
Nastavenia programu
PREDNASTAVENIA EKVALIZERA o

Upravit vysku zvuku
Pouit prednastavené nastavenia pre
rychly pristup

Predvolba  Komfort Jasnost

HLAsITOsT
Zoslabif alebo zosilnif zvuk

Nizke Vysoké

TLMENIE HLUKU
Zvyraznenie alebo zredukovanie zvukov
napozadi

[ Aktualizovat | [Uloiit'akonové
J J

Personalizované nastavenia
Po Uprave existujuceho
programu si mozete vybrat,
¢i ho aktualizujete
poklepanim na polozku
Aktualizovat alebo ho
uloZite ako novy program
poklepanim na polozku
Ulozit ako nové.

——
e PHE FAT AN 4000 -
< Pridat novy program

Ako chcete pomenovat svoj novy
program?

Novy program

Cl

Ulozit
QIWIEIR|T|YJUlI|O|P

A|SID|F|GIH]J|K]L

fzxcvsnun

- - N

Pomenovanie vasej
personalizovanej uUpravy
Personalizované nastavenia
mozete uloZit ako novy
program a pomenovat ho
podla svojho zelania.

*Dostupné iba na niektorych nacuvacich pristrojoch

——
e PHE FAT AN 4000 -
< Pridat novy program

Ako chcete pomenovat svoj novy
program?
Novy program
Hudba [ 1]

Tento nazov sa uz pouziva

Ulozit

Neplatny nazov programu
Nemdzete znova pouzit
rovnaky nazov ani ho
ponechat prazdny. Platné
nazvy nesmu obsahovat viac
ako 22 znakov a nem6zu
obsahovat len medzery.

T P #1000 -

Vyborne, novy program je
pridany!

Mbzete vytvorit Styri dalsie programy (6/10)

Hotovo

Program uloZeny

Po uspeSnom ulozeni nového
programu sa tento prida do
vasho zoznamu programov

a budete informovany o pocte
miest dostupnych vo svojom
zozname.

Stla¢te moZnost Hotovo

a vratte sa na domovsku
obrazovku dialkového
ovladania.

13



Pokrocile nastavenia dial'koveho ovladania -

wae P Ty 00 -

< Spravujte svoje programy

Z v
a2 4vlastné programy. Vyberte, ktory program
cheete nahradt.

Hudba Aktivy
5 —— Zakladny program: hudba
Dosiahnuty maximalny
podet programov
Bohuzial nie st dostupné dalsie miesta
na uloZenie programu s tymto zakladnym
programom. MoZete uloZif len 4 programy
s rovnakym z&kladnym programom

Auto
Zékladny program: hudba

Spravovat

(0]
(]
0

Zakladny program: hudba

Porada
Zakladny program: hudba

Potvrdenie

Dosiahnuty maximalny pocet programov — max. pocet
rovnakych zakladnych programov

Mozete mat maximalne Styri programy zalozené na
rovnakom zakladnom programe.

Ak dosiahnete limit, mézete nahradit existujuci program
novym poklepanim na polozku Spravovat.

riesenie probléemov

wae P a4t A 00 -

< Spravujte svoje programy

Restauracia
Zakladny program: restaurécia

Televizia

Dosiahnuty maximalny pocet Zakladny program: televizia

programov

Bohuial ste dosiahii maximalny potet
vlastnjch programov

Hudba

Z4kladny program: hudba

Spravovat

Aktivny

Zatvorit

Auto
Zékladny program: hudba

Sport

© © ©6 ©6 ©

Potvrdenie

Dosiahnuty maximalny pocet programov — max. pocet
programov

Vo svojom zozname programov moézete mat ulozenych
maximalne desat personalizovanych programov.

Ak dosiahnete limit, mézete nahradit existujuci program
novym poklepanim na polozku Spravovat.

14



Aplikacia Health - nastavenie

Niektoré funkcie aplikacie Health popisané tu su dostupné len v niektorych nacdvacich pristrojoch.
Viac informacii najdete na stranku phonak.com.

Vitajte v aplikacii Health!
Zacnite sledovat svoj ¢as
nosenia, kroky, srdcovy tep a
nastavte si svoje ciele aktivity

Registrovat sa

v

Domov  Health Zariadenia Podpora Profil

Registrovat sa

Ak chcete ziskat pristup

k funkciam zameranym na
zdravie, musite sa
zaregistrovat so svojim
uc¢tom myPhonak.

Povolte aplikécii myPhonak
ziskat pristup k vagej polohe,
aby mohla synchronizovat
Gdaje na pozadi
Aplikacia myPhonak pouziva Udaje o vasej
polohe na zvyenie kvality sledovanjch
zdravotnjch (dajov. Spolognost Sonova
neulozi informacie o vasej polohe a nebude:
vés mbct Ziadnym spdsobom sledovat.

Povolit pogas pouzivania aplikacie

Povolit raz

Nepovolit

Povolit sluzby urcovania
polohy

Povolte sluzby urcovania
polohy vo svojom telefone
iPhone, aby ste zlepsili
kvalitu sledovanie svojich
udajov o zdravi tak, ze
povolite ¢astu
synchronizaciu udajov.
Zamietnutim pristupu
nebudete moct sledovat
svoje Udaje o zdravi.

W APLIKACIAHEALTH

Synchronizované 0 07:30 04.12.2021

. POCET KROKOV
DOBANOSENIA PoGEL

T Ly

4 600 kroky
Nie je nastaveny
Fiadny ciel

TEPSRDCA

L

Domov  Health Zariadenia Podpora Profil

Prejst do aplikacie Health
Po dokonceni nastavenia
mozete prejst na panel
nastrojov zameranych na
zdravie (domovska obrazovka
aplikacie Health).

15



Health

TEP SRDCA

% APLIKACIAHEALTH

Synchronizované 0 07:30 04.12.2021

. POCETKROKOV .,
DOBANOSENIA PENNE
I : ZDROJEV APLIKACII HEALTH
10hod 30min 12 550 krokov Zostante fit!
8 hod./den 10 000 krokov/deft
Pozrite si dalie aplikacie,
ktoré vam poméZzu zostat
zdravy.
TEPSRDCA
Navstivit stranku
G v \ G ¢ 7 z
Domov  Health Zariadenia Podpora  Profil Domov  Health Zariadenia Podpora  Profil

Obsah panela nastrojov zameranych na zdravie

Na paneli nastrojov zameranych na zdravie mozete:

e ziskat pristup k funkciam podporovanym vasimi
nacuvacimi pristrojmi a vidiet zmenu ich
hodnot v redlnom Case”,

e vidiet progres ciela, ak uz je nastaveny,

e ziskat pristup k tipom pre zdravie (odporucania
pre ostatné aplikacie pre zdravie).

— ——
& APLIKACIAHEALTH W HEALTH
Synchronizované 0 07:30 04:12.2021 Synchronizované 0 07:30 04.12.2021

POCETKROKOV POCET KROKOV
DOBANOSENIA PoNKE 3 DOBANOSENIA aid 3
3hos 10min 4600okov 10n0d 30min 12 550 krokov
8 hod.jdeh Nie je nastaveny 8 hod./den 10 000 krokov/

cie s

TEPSRDCA 4 TEPSRDCA

= = UDERY/MIN

= = UDERY/MIN
od 56 56

ade

Priklady progresu ciela

Ak uz ste nastavili ciele, mézete vidiet svoj progres
ako zeleny kruh okolo ikony kazdej funkcie.

Ak ste prekrocili maximalnu hodnotu, uvidite okolo
ikony druhy kruh.

*Aby ste ziskali pristup ku krokom v realnom €ase v ¢asti Health, musia uzivatelia kompatibilnych nacuvacich pristrojov

Paradise Audéo R a Audéo RT aktualizovat firmvér na najnovsiu verziu. Uzivatelia nacuvacich pristrojov Naida P-PR

ziskaju pristup k ¢asu nosenia v realnom ¢ase a aktualizaciam grafov krokomeru vykonavanym raz za hodinu.

W HEALTH

Synchronizované 0 07:30 04.12.2021

DOBANOSENIA PoNREKROKOV

@ ©®

10nhod 30 min 12 550 rokov

8 hod./dei 10 000 krokov/
dei

TEPSRDCA

Pripojenie k nacdvaciemu pristroju zlyhalo

v

Domov  Health Zariadenia Podpora  Profil

Pripojenie k vaSim nacuvacim pristrojom
Nezabudnite, ze musite byt pripojeny

k svojim nacuvacim pristrojom, pretoze len
tak uvidite v redlnom ¢ase zmenu hodnot
funkcii zdravia. Casta synchronizacia
aplikacie s vasimi nacuvacimi pristrojmi
umoznuje presnejsie ¢asove informacie. Ak
sa pripojenie nepodari alebo nie je mozné
synchronizovat vase udaje, budete na to
upozorneny a odkazany na internetovu
stranku s Casto kladenymi otazkami, kde sa
dozviete, ako mate postupovat.

Informdcie uvedené v tejto Casti su uréené len na vzdeldvacie a informaéné ucely. Informécie zobrazené v ¢asti pre zdravie nesmiete pouzit ako ndhradu ani sa nesmu povazovat za profesionalne lekarske odporucanie.

V pripade otazok tykajucich sa vasho zdravia alebo pred zacatim cvicebného programu sa musite vzdy poradit s lekarom alebo inym zdravotnickym pracovnikom.



Prehlady detailnych funkcii aplikacie Health — ¢asy nosenia, kroky urovne aktivity?,
prejdena a odbehnuta vzdialenost®*

AKTUALNE

7]

Doba nosenia

ol en % e ol

9h00min
Lavy

Vage zvukové prostredia

©

2h00min
Tiché situacie

0

6h 00 min
Hudba

DENNY CIEL,

. iele - - Priemer
Nastavit ciel'
TYZDENNY PRIEMER
@ @ Synchronizované 0 07:30 04.12.2021

Kliknutim na kartu doby nosenia na paneli sa
dostanete do grafu denného ¢asu nosenia.
Poklepanim na prislusnu kartu, ktora zmeni farbu
na zelenu, prejdite na tyzdenny, mesacny alebo

rocny prehlad.

Ak mate dva naCuvacie pristroje, zobrazia grafy
hodnotu lavého aj pravého nacuvacieho pristroja.
Nizsie vidite aktualne (pre denny prehlad) alebo
priemerné hodnoty (pre nedenny prehlad), ako aj
analyzu doby nosenia v réznych zvukovych prostredi.

*Pre v3etky nabijacie nac¢uvacie pristroje Audéo Paradise, Phonak Audéo Fit a Phonak Audéo Lumity.

*Pre nacuvacie pristroje Audéo Paradise, Phonak Audéo Fit a Phonak Audéo Lumity

AKTUALNE TYZDENNY PRIEMER

(%] e (%] e

Pocet krokov, urovne aktivity a vzdialenost
Kliknutim na kartu krokov na paneli sa dostanete
do grafu krokov za den. Poklepanim na prislusnu
kartu, ktora zmeni farbu na zelenu, prejdite na
tyzdenny, mesacny alebo rocny prehlad.

Nizsie vidite aktualne (pre denny prehlad) alebo
priemerné hodnoty (pre nedenny prehlad), ako aj

*%

pribliznu prejdenu alebo odbehnutu vzdialenost™.

Urovne aktivity zobrazuju ¢as, pocas ktorého ste
nerobili ziadnu, nizku (zisteny nejaky pohyb), strednu
(zistena chodza) alebo vysoku (zisteny beh) aktivitu.



Prehlady detailnych funkcii zameranych

na zdravie - tep srdca®

< Tep srdca (1) Tepsrdca

=2 - e Do Tyzden ok

Mesa oji

vpok
63 UDERY/MIN

Marec 2021 >
UDERY/!

® Tepsrdca Tep srdca v pokoji

TEPVREALNOM CASE TEP SRDCA VREALNOM CASE

Sledovanie tepu srdca

Vsetky prehlad zahfnaju tep srdca v realnom ¢ase. Denny prehlad
zahfna najnizsi tep v pokoji a obsahuje tep srdca za hodinu.
Tyzdenny prehlad zahfna najnizsi tep srdca v pokoji za den, tep

v realnom case a obsahuje tep za den.

Tyzdenné, mesacné a ro¢né prehlady obsahuju:

e denny prehlad - hodinové rozlisenie (periodické rozsahy tepu
srdca a rozsahy tepu v realnom case za hodinu, jeden najnizsi
tep v pokoji za den),

e tyzdenné/mesacné/rocné prehlady - denné/tyzdenné/mesacné

rozliSenie rozsahu tepu srdca a rozsahy najnizsieho tepu v pokoji.

*Len pred nacuvacie pristroje Phonak Audéo Fit™

A

X
Tep srdca
-~

Tep srdca kazdej osoby je jedinecny
ambzu na neho vplyvat mnohé veci,
ako napriklad vek, fyzické a mentaine
zdravie, telesné teplota alebo niektoré
lieky.

Jenormalne, ze sa tepové frekvencia
&loveka pocas dia meni. Vasa tepova
frekvencia je zvy&ajne najnizs, ked
lezite. Tep srdca sa zvySuje pocas
fyzickej aktivity, pri energickom cvitent
je tep vy&Si ako pri fahgom cvicent.

Viac informacii

Kliknite na ikonu (i) napravo hore
na obrazovke a ziskajte viac
informacii a referencie o tepe
srdca a o tom, preco je dolezité
sledovat svoj tep v pokoji.
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Aplikacia Health - ostatné funkcie®

@ @ £ Nastavit ciel doby nosenia

9h 00 min 9h00min Pravidelné nosenie vasho natvacieho
pristroja (podla odporucania

Lavy Pravy feLbleh e
poskytovatela nadvacich pristrojov)
dokéZe zlep$it vasu naladu a celkovu

Vase zvukové prostredia (el
@ 0 0 hodin 0 min
2h 00 min 0h30min
Tiché situcie Hiugné situdcie
©6h 00 min 0h30min
Hudba Stremovanie
DENNY CIEL.

Nastavit ciel Nastavit ciel
| Odstranit ciel
Synchronizované 0 07:30 04.12.2021

Nastavit, zmenit a odstranit ciele*

Nastavenie cielov je volitelné pre kroky a doby nosenia. Mozete ich
nastavit pocas nastavenia funkcii zameranych na zdravie, na paneli
nastrojov zameranych na zdravie alebo v detailnych prehladoch
tychto funkcii.

Kliknite na tlacidlo Nastavit ciel alebo Zmenit ciel' a sledujte tok na
obrazovke, ako je to zobrazené vysSie. Zadajte platné ¢islo doby
nosenia a krokov a poklepte na polozku Ulozit ciel, aby sa zmeny
ulozili. Poklepte na polozku Odstranit ciel, ak ho chcete vymazat.

*Pre nabijacie na¢uvacie pristroje Audéo Paradise, Phonak Audéo Fit a Phonak Audéo Lumity

4 Nastavit ciel' doby nosenia

Pravidelné nosenie vasho natuvacieho
pristroja (podla odporacania
poskytovatela naguvacich pristrojov)
dokaze zlepsit vasu ndladu a celkovt
pohodu.

10 hodin o min

Nastavit ciel
| Odstranit ciel'

< Doba nosenia (D)

Deit Tyzden Mesiac
Tyz jemer
9 H OO MIN
24.- 21

<

® Lavy ® Pravy  Ciele - - Priemer

TYZDENNY PRIEMER

0 (]

Napovedy

Po kliknuti na niektoré miesto
v pruhovom grafe sa v bielom
pruzku (popise tlacidla)
zobrazi presna hodnota.
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Zariadenia

e A 100 -

Audéo L90

o

LAVY PRAVY
L 40% 53%,

SPRAVA PROGRAMOV

PROGRAMY NACUVACIEHO
" PRISTROJA
3
=5 Aktudlne: AutoSense

VASENACUVACIE PRISTROJE
AUDEO™ P90
Informécie o vyrobku

NASTAVENIA ZARIADENIA

TELEFONICKE HOVORY CEZ
BLUETOOTH

Vybrat pripojenie

OVLADANIE POKLEPANIM
Nastavit ovladanie 2

poklepanim

STREAMOVANIEBLUETOOTH
Nastavit streamovanie

AUTOMATICKE ZAPNUTIE
Zmenit nastavenia

PRIPOMENUTIE CISTENIA
Nastavit pripomenutie

®
)

h ¥ f O

Domov  Health Zariadenia Podpora Profil

Domovska obrazovka
zariadeni

V Casti Zariadenia ziskate
pristup ku vsetkému, €o sa
tyka vasich nacCuvacich
pristrojov, napr. sprava
programov a nastavenia
zariadeni. M6zZete tiez vidiet
stav batérie v pripade
nabijatelnych modelov.

a—
P ATAM 4000 -
< Audéo L90

Moje nadtvacie pristroje
Model viavo: AudéoL90

Model vpravo: Audéo L90
Aktualizacia softvéru favého
nacvacieho pristroja:  10.0.5.0
Aktualizacia softvéru pravého
nacuvacieho pristroja: 10.0.5.0

Licencia Roger vlavo: 03
Licencia Roger vpravo: Nie jeinstalované

[ Odobrat moje zariadenie/zariadenia ]

Odobrat nacuvacie pristroje
Prejdite na kartu Nacuvaci
pristroj a odstrarite svoje
zariadenie(a). Po kliknuti na
tlacidlo Odobrat zariadenie/
zariadenia sa zobrazi
hlasenie, v ktorom musite
odobratie potvrdit.
Upozoriujeme, ze na
opakované pouZitie aplikacie
budete musiet nacuvaci
pristroj znova sparovat.

. T waAM #1900 -

< Programy naéuvacieho pristroja 7)

e Automaticky program 5 »

S E TOVATEL
PRISTROJOV

@) powoinasituacia 7>
@ Reé v hiuku o

PERSONALIZOVANE NASTAVENIA

Restauracia a5
Zakladny program:
restauracia

Sprava programov
Poklepanim na moznost
Programy nacuvacieho
pristroja uvidite vsetky
dostupné programy. Poklepte
na jeden a upravte nazov
alebo ho vymazte. Existuju tri
typy programov: automatické,
programy vytvorené vasim
poskytovatelom nacuvacich
pristrojov a vase vlastné
programy. Ak je vedla nazvu
programu ikona, znamena to,
ze je dostupny na tlacidle
vasich nacuvacich pristrojov.

e aaram #1900 -

< Programy naguvacieho pristroja
NAZOVPROGRAMU

7 Auto s

ZAKLADNY PROGRAM
Restauracia

Nast e
ovplyvni vietky ostatné programy, s ktorymije
prepojeny.

Odstranit program ]

Programy nactvacieho
pristroja

MbéZete upravit nazov
programu a vymazat ho. Tiez
mozete zobrazit, ktory
zakladny program je s nim
spojeny.

Poklepte na polozku Odstranit
program a program vymazte.
Zobrazi hlasenie, v ktorom
musite odobratie potvrdit.
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Podpora a relacia vzdialenej podpory

——
o pri —— | .
Cast Podpora — s
\/ n! e warAM 00 - e AN 00 -
Dobry den! Z obrazovky podpory sa '
Ako vdm mbzeme . o < o <
dnes pomact? mozete dostat k ¢asto _ . SN S
’ y * y Spojte Sa so svojim vasho stretnutie, stlaéte moznost
kladenym otazkam*, navodu poskytovatelom Vstipte do Gakame”
VEDINENAPODRORA na pouzitie, webovej stranke nacvacich pristrojov
N . . , 3 Porozpravaijte sa s svojim poskytovatefom

ooy . s videami s navodmi, e ot o e ? . Apicia myPhonak pozaduie

sa 50 svojim , X ) kdekolvek. pristup k mikrofénu telefénu.

poskytovattom T pravnym nastaveniami ? » i o e

nacuvacicl 50 svojim poskytovatefom nativacich pristrojov.

oy o !: a zdielaniu spatnej vazby. Do Neponot o
Casti Vzdialena podpora sa o

. v . o

‘ dostanete aj stal¢enim

Odpovede na ¢asto A2 H KAt Ay

kladené otazky mozn OStI Za ca t re | aciu. Spustit vzdialend podporu )

Parovanie, nastavenia, programy... Ako predchadzat problémom pocas hovoru, VS(l’the do Eakarne ]

Poziite sinasetipy

FUNKCIE APLIKACIE >

Zistite viac o

funkciach

plidcle. Vzdialena podpora Spustit relaciu Pristup k mikrofénu

Stlacenim polozky Spustit Po spusteni relacie musite a kamere

relaciu na obrazovke podpora stla¢it polozku Vstupte do Poklepte na OK, aby ste
Precitajte si o . , . . , - " G e L.
névod napouitie mozete spustit reldciu cakarne. Vas poskytovatel aplikacii myPhonak povolili
mpnensk vzdialenej podpory so svojim nacuvacich pristrojov vam pristup k svojmu mikrofénu

preOh poskytovatelom nacuvacich potom bude moct zavolat. a kamere.

Rychlapripomienka pristrojov. Vzdialena podpory

ryPhonakrobit musi byt naplanovana vopred
IR ?

s vasim poskytovatelom
naCuvacich pristrojov.

Domov  Health Zariadenia Podpora Profil

Stla¢te polozku Spustit
vzdialent pdoporu

a pokracuijte. 21
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Spustenie relacie vzdialenej podpory

a—
oo PHE TATAM 4500 .
<
[ ]
L
']

.

Caka sa na vasho poskytovatela
nacuvacich pristrojov...

V&S poskytovatel natuvacich pristrojov nie je
momentalne pripojeny. Cakaite, prosim.

Aby ste zabranili poplatkom za data od
'vasho poskytovatela mobilnych sluzieb,
odporigame pouit na hovor Wi-Fisiet.

Zrusit ]

Prijat video hovor
Aplikacia sa pripoji k vasmu
poskytovatelovi nacuvacich
pristrojov, pockajte, kym
poskytovatel nacuvacich
pristrojov zdvihne hovor.

¢nite na obrazovku a zobrazte alebo skryte
oviadacie prvky

Prebiehajuci hovor

Obraz videa sa po par
sekundach nastavi a mozete
vidiet svojho poskytovatela
naCuvacich pristrojov.
Pomocou ovladacich prvkov
mozete stimit/zrusit stimenie
videa, zakazat ho, prepnut
kameru a ukon¢it

hovor.

. P waTAM #1900 -

o L pripojeny R pripojeny °

iknite na obrazovku a zobrazte alebo skryte
‘ovladacie prvky

Pripojené naclvacie
pristroje

Ak sa poskytovatel
nacuvacich pristrojov
potrebuje pripojit k vasim
nacuvacim pristrojom,
mozno to vykonat vzdialene
pomocou vasho smartfonu.
Vas poskytovatel nacuvacich
pristrojov vam da vediet, ked
sa pripoji k vasim nacuvacim
pristrojom.

. i #1000 -

Vas hovor sa skon¢il

+r OHODNOTTESVOJESKUSENOSTI  »

Radi by sme sa dozvedelinie¢o o
vasich skusenostiach, aby sme mohli
poskytovat lepsiu sluzbu vietkym
pouzivatefom aplikacie myPhonak.

Hotovo

Koniec hovoru

Po skonceni hovoru mozete
ohodnotit svoje skusenosti.
Kliknite na odkaz a odoslite
svoju spatnu vézbu. Stlacte
Hotovo a vratte sa spat na
cielovu obrazovku.
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Riesenie problémov pocas relacie vzdialenej podpory

Momentélne nie ste
pripojeny k sieti Wi-Fi.

Momentdine pouZivate mobilné data.
Aby ste dosiahli lepsiu kvalitu videa a
predisli poplatkom za data od vésho
poskytovatela mobilnjch sluzieb,
odporiigame pouzit na hovor Wi-Fi.

Ok

Viac nezobrazovat

Wi-Fi pripojenie

Relacia vzdialenej podpory sa
uskutocCni cez internet. Na
dosiahnutie lepSej kvality
vam odporuc¢ame pouzit
Wi-Fi siet.

T wa A 500 o

o L odpojeny Rodpojeny °

Hovor zlyhal
Vata relicia so vzdialenou podporou sa

netakane skoncila. Poklepte na ,OK" a
reZtartute hovor.

OK

) (=)
ua zobrazte alebo skryte
idacie prvky

Strata spojenia nacuvacich Hovor zlyhal

pristrojov Ak hovor zlyha, stlacte Ok
Pripojenie k vasim naCuvacim  a vratte sa na domovsku
pristrojom uvidite na vrchu obrazovku, na ktorej hovor
obrazovky. Ak sa nacuvacie obnovite.

pristroje odpoja, zmeni
symbol farbu na cervenu. Vas
poskytovatel nacuvacich
pristrojov sa potom musi
pripojit k vasim nacuvacim
pristrojom.

Prebieha video hovor so
Vzdialenou podporou
Skutoéne cheete zloZit? Zmeny v
nastaveniach vaich nagdvacich
pristrojov sa mdZu stratit.

Zavesit

Obnovit hovor

Ukoné&enie hovoru pocas
jeho priebehu

Ak ukon¢ite hovor, kym
prebieha, dostanete tuto
spravu vo vyskakovacom
okne.
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Profil a ochrana osobnych udajov

oo v S0
Vas ucet

sophia.scott@hotmail.com

UPRAVIT VASE PODROBNOSTI

(OSOBNE UDAJE N
Informécie a zabezpe&enie

NASTAVENIA

Preferencie v aplikacii Health >

[ Odhlasit sa ]

h 9 F @ a

Domov  Health Zariadenia Podpora  Profil

Cast Profil

Na obrazovke Profil mézete upravit
informacie o profile a nastavit svoje
preferencie tykajuce sa aplikacie
Health.

Ak sa chcete odhlasit z aplikacie,
poklepte na polozku Odhlasit sa.

a——
e PHE LR 400 .
L4 Osobné udaje
PROFIL

Mpnn. Fa
Sophia
Priezvisko 7
Scott
E-mailova adresa ra

sophia.scott@hotmail.com

Krajina P
Svajeiarsko

HESLO A ZABEZPECENIE

Zmenit heslo >

[ Vymazat Gget ]

Osobné udaje

Svoje osobné Udaje mbozZete
upravit v ¢asti Osobné udaje
a zmenit svoje bezpecnostné
informacie. Ak chcete svoj
ucet vymazat, stlacte polozku
Vymazat ucet. Musite zadat
heslo, aby ste vymazanie
potvrdili.

—
oe i PHT A AN 4000 -
< Ochrana osobnych udajov
Pomdzte nam zlepsit nas
servis
Vyberte, ktoré tdaje by ste nam chceli poskytndt:

VSEOBECNE UDAJE

Zverejnenim svojich udajov o
pouzivani nam pomozete zlepsit
funkeie vasich nacuvacich
pristrojov a pouzivanie aplikacie
myPhonak.

Ochrana osobnych tdajov
Prejdite do polozky Podpora >
Ochrana osobnych udajov

a kedykolvek vyberte, ktoré
udaje chcete spolo¢nosti
Phonak poskytnut.

Podrobnosti o udajoy, ktoré
spracuvame su uvedené vo
vyhlaseni o ochrane osobnych
udajov. To je kedykolvek
dostupné v ¢asti Podpora >
Pravna dokumentacia
24



Dolezité bezpecnostneé informacie

Pred pouzitim aplikacie si precitajte relevantné bezpecnostné informacie na nasledujucich stranach.

Urcené pouzitie:

Aplikécia je samostatnym softvér pre zamyslanych
pouzivatelov nacuvacich pristrojov, v ktorom mézu
vybrat, konfigurovat a uloZit nastavenia nacuvacieho
pristroja v ramci obmedzeného rozsahu povoleného
softvérom. Tato aplikacia tiez umozriuje a opraviuje
uréenych pouzivatelov nac¢uvacich pristrojov pripojit sa
a komunikovat s odbornikmi na starostlivost o sluch za
ucelom vzdialeného nastavenia nacuvacich pristrojov.

Urcena populacia pacientov:

Tento pristroj je urceny pre pacientov s jednostrannou
a obojstrannou miernou az hlbokou stratou sluchu od
veku 17 rokov. Softvérova funkcia pre tinnitus je uréena
pre pacientov s chronickym tinnitom od 18 rokov veku.

Urcéeny pouzivatel:
Osoba s poruchou sluchu, ktoré pouzivaju kompatibilny
pristroj.

Indikacie:

Nezabudnite, Ze indikacie nie su odvodené od aplikacie,
ale od kompatibilnych nacuvacich pristrojov.
V/Seobecné klinické indikacie pre pouzitie nacuvacich
pristrojov a softvérovej funkcie pre tinitus su:

e Pritomnost poruchy sluchu.
> Jednostranna alebo obojstranna.
> Porucha sluchu prevodového typu, percepéna
alebo zmiesana.
> Mierna az hlboka.
e Chronicky tinnitus (plati len pre pomacky vybavené
softvérovou funkciou pre tinitus).

Kontraindikacie:

Nezabudnite, Ze kontraindikacie nie su odvodené od
aplikacie, ale od kompatibilnych nacuvacich pristrojov.
V/Seobecné klinické kontraindikacie pre pouzitie
nacuvacich pristrojov a softvérovej funkcie pre tinitus su:

® Porucha sluchu nie je v rozsahu nastavenia nacuvacieho
pristroja (t. j. zosilnenie, frekvencna odozva).

e Akutny tinnitus.

e Deformacia ucha (t. j. uzatvoreny zvukovod, absencia
usnice).

e Neuralni porucha sluchu (retro-kochlearne
patologické zmeny, ako napriklad nepritomny/
nefunkény sluchovy nerv).

Primarne kritéria pre odoslanie pacienta na posudenie
alalebo liecbu k lekarovi alebo inému Specialistovi su:

e viditelna vrodena deformacia ucha alebo deformacia
ucha po uraze,

e prechadzajuca aktivna drenaz ucha za poslednych
90 dni,

® Anamnéza nahlej alebo rychlej progresie poruchy
sluchu v jednom alebo obidvoch uSiach pocas
predchadzajucich 90 dni.

® akutny alebo chronicky zavrat,

e Audiometricky rozdiel vedenia vzduch-kost je rovny
alebo vacsi ako 15 dB pri frekvencii 500 Hz, 1 000 Hz
a 2 000 Hz;

e viditelny dokaz velkého mnozstva usného mazu
alebo cudzie teleso vo zvukovode,

® bolest alebo neprijemny pocit v uchu,

® Abnormalny vzhlad bubienka a zvukovodu, ako
napriklad:
> Zapal vonkajsieho zvukovodu.
> Prepichnuty bubienok.
> QOstatné abnormality, pri ktorych su poskytovatelia
nacuvacich pristrojov nazoru, ze su zdravotne
znepokojive.

Poskytovatel nacuvacich pristrojov sa moze rozhodnut,
ze odporucenie nie je vhodné alebo nie je v najlepsom
zaujme pacienta v tychto pripadoch:

e Ak existuje dostatok dokazov o tom, Ze problém
dokladne vysetril zdravotnicky odbornik a ze pacient
dostal vSetku dostupnu liecbu.

e /dravotny problém sa od predchadzajuceho
vysetrenia afalebo lie¢by vyrazne nezhorsil ani
nezmenil.

® Ak sa pacient informovane a kompetentne rozhodol,
ze neda na odporucenie poradit sa so zdravotnickym
odbornikom, mézu sa odporucit vhodné nacuvacie
pristroje, pri ktorych je potrebné zohladnit
nasledovné:
> Odporucenie nebude mat negativny vplyv na

zdravie alebo vseobecny pocit zdravia pacienta.
> Zaznamy potvrdzuju, ze boli zohladnené vsetky
faktory v najlepsom zaujme pacienta.

Ak to zakon vyzaduje, pacient podpisal vyhlasenie
0 vzdani sa zodpovednosti a potvrdil, ze odporucenie
neprijal a ze poskytuje svoj informovany suhlas.



Dolezité bezpecnostneé informacie

Pred pouzitim aplikacie si precitajte relevantné bezpecnostné informacie na nasledujucich stranach.

Klinické vyhody:

Aplikacia prinaSa zamyslanym pouzivatelom
nacCuvacich pristrojov vyhody, v ramci ktorych moézu
vybrat, konfigurovat a uloZit nastavenia nacuvacieho
pristroja podla svojich individualnych potrieb v ramci
obmedzeného rozsahu povoleného softvérom.

Tato aplikacia tiez umoziuje a opraviuje uréenych
pouzivatelov nacuvacich pristrojov pripojit sa

a komunikovat s odbornikmi na starostlivost o sluch za
ucelom vzdialeného nastavenia nacuvacich pristrojov.

Vedlajsie ucinky:

Nezabudnite, ze vedlajSie ucinky nie su odvodené od
aplikacie, ale od kompatibilnych nacuvacich pristrojov.
Fyziologické vedlajSie ucinky nac¢uvacich pristrojov ako
tinitus, zavraty, tvorba mazu, prilis velky tlak, potenie
alebo vihkost, pluzgiere, svrbenie afalebo vyrazky, pocit
upchatia alebo plnosti a ich désledky ako bolest hlavy
alalebo bolest ucha, dokaze vas poskytovatel
nacuvacich pristrojov odstranit alebo zmiernit.

Bezné nacuvacie pristroje mézu vystavit pacientov
vysSim hladinam zvuku, ¢o méze mat za nasledok
posunutie prahovych hodn6t frekvenéného rozsahu,
ktory je ovplyvneny akustickou traumou.

Obmedzenia pouzivania:
Pouzitie aplikacie je obmedzené moznostami
kompatibilného pristroja/pristrojov.

Akukolvek zavaznu nehodu v suvislosti s aplikaciou je
nutné nahlasit zastupcovi vyrobcu a kompetentnému
organu v krajine pobytu. VVazny incident je popisany

ako akykolvek incident, ktory priamo alebo nepriamo
viedol, mohol viest alebo mdze viest k nasledovnému:

a. smrt pacienta, pouzivatela alebo inej osoby,

b. doc¢asné alebo trvalé vazne zhorsenie zdravotného
stavu pacienta, pouzivatela alebo inej osoby,

C. vazne ohrozenie zdravia verejnosti.

Ak chcete ohlasit neotakavanu operaciu alebo udalost,
kontaktujte vyrobcu alebo jeho zastupcu.
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Dolezité bezpecnostneé informacie

Pred pouzitim aplikacie si precitajte relevantné bezpecnostné informacie na nasledujucich stranach.

Navod na pouzitie pre vsetky verzie aplikacie vo
vsetkych dostupnych jazykoch v elektronickej forme je
dostupny na internetovej stranke. K navodu na pouzitie
sa dostanete nasledovne:

e Kliknite na adresu https://www.phonak.com/com/en/
about-us/countries.html a vyberte si krajinu.

e Prejdite do Casti ,Podpora” (v angli¢tine) alebo jej
ekvivalentu v prislusnom jazyku.

® Prejdite do Casti ,Navod na pouzitie" (v angli¢tine)
alebo jej ekvivalentu v prisluSnom jazyku.

e Prejdite do Casti ,Aplikacie” (v anglictine) alebo jej
ekvivalentu v prislusnom jazyku.

® \/lyberte moznost ,Aplikacia myPhonak".

Pripadne sa mozete dostat k aktualnej verzii

navodu na pouzitie aplikacie myPhonak priamo

z aplikacie tak, ze prejdete do ¢asti Podpora a potom
poklepete na kartu s nazvom ,Navod na pouzitie".
Navod na pouZzitie sa otvori v externom okne
prehliadaca.

Bezpecnostné upozornenie

Udaje o pacientovi su sukromné tdaje a ich ochrana je

dolezita:

e Uistite sa, Zze vo svojich smartfénoch mate aktualne
bezpecnostné aktualizacie operacného systému.
Povolte automatické aktualizacie.

® QOverte, ¢i je nainstalovana verzia aplikacie aktualna.

® So svojimi nacuvacimi pristrojmi pouzivajte len
originalne aplikacie Sonova z oficialnych obchodov.

® [nStalujte len renomované aplikacie z oficialnych
obchodov.

o Uistite sa, Ze pouzivate silné hesla a prihlasovacie
Udaje drzte v tajnosti .

e Telefon zamknite pomocou PIN kédu afalebo
biometrie (napr. odtlacok prsta) a nastavte ho tak,
aby sa automaticky zamkol po niekolkych minutach
nec¢innosti.

e Skontrolujte, ¢i maju nainstalované aplikacie
povolenia, ktoré potrebuju.

e Nevytvarajte bluetooth parovanie, ked sa
s naCuvacimi pristrojmi nachadzate na verejnom
priestranstve. Existuje riziko nechcenej interferencie
s 3. stranou. Odporuc¢ame parovat pristroj pomocou
bluetooth doma.

o NEPQUZIVAJTE telefon prepnuty do privilegovaného
rezimu (jailoroken/rooted).

Vzdy uchovavajte udaje zabezpecené. Pamatajte, ze

tento zoznam opatreni nie je uplny.

® Pri prenasani udajov cez nezabezpecené kanaly bud
posielajte udaje anonymne, alebo ich Sifrujte.

e Chrante zalohy udajov v smartféne nielen pred
stratou, ale aj pred kradezou.

e (Qdstrarite v3etky udaje zo smartfénu, ktory sa uz
viac nepouziva alebo sa ma zlikvidovat.

Udrzba softvéru:

Neustale monitorujeme spatnu vazbu od nasich
zakaznikov. Ak narazite na nejaké problémy

s najnovsou verziou aplikacie, kontaktujte svojho
miestneho zastupcu vyrobcu afalebo napiste spatnu
vazbu do obchodu AppStore alebo Google Play Store.
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Dolezité bezpecnostneé informacie

Pred pouzitim aplikacie si precitajte relevantné bezpecnostné informacie na nasledujucich stranach.

A

Zmena nastaveni, napr. znizenie hlasitosti alebo zvysenie rusic¢a hluku,
moze viest k nebezpecenstvam, ako napriklad nepocutie prichadzajucej
premavky.

®

Ak chcete ziskat bezplatnu tlacenu kopiu navodu na pouzitie, obratte
sa na miestneho zastupcu spolo¢nosti Sonova. Képia vam bude
zaslana do 7 dni.

Ak nacuvacie pristroje nereaguju na zariadenie z dovodu nezvycajné-
ho rusivého pola, vzdialte sa od takéhoto rusivého pola.

Ak nacuvacie pristroje nereaguju, skontrolujte, ¢i nie su vypnute
a batéria nie je vybita.

Zapnite funkciu bluetooth. Funkcia bluetooth musi byt zapnuta, aby
bolo mozné pripojit vase nacuvacie pristroje.
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Informacie o zhode

Eurdpa: Vyhlasenie o zhode

Spolo¢nost Sonova AG vyhlasuje, ze tento vyrobok spina poziadavky europskeho
nariadenia (EU) 2017/745
o0 zdravotnickych zariadeniach.

Vysvetlenie symbolov

©

| EC [ReP|

M Meno, adresa, datum

BH

Tento symbol oznaCuje, Ze je dblezité, aby si pouzivatel
precital a zohladnil prislusné informacie uvedené v tomto
navode na pouzitie.

Tento symbol oznacuje, ze je dolezité, aby pouzivatel
venoval pozornost prislusSnym vystraznym upozorneniam
v tomto navode na pouZitie.

Délezité informacie pre manipulaciu a bezpecnost vyrobku.

Oznacenim symbolom CE spolo¢nost Sonova AG potvrdzuje,
7e tento vyrobok spina poziadavky

europskeho nariadenia (EU) 2017/745 o zdravotnickych
pomockach. Cisla nasledujuce za symbolom CE zodpovedaju
kodom certifikovanych institucii, s ktorymi boli vykonané
konzultacie podla vyssie uvedeného nariadenia.

Udava autorizovaného zastupcu v ramci Eurdpskeho
spolocenstva. Zastupca pre ES je tiez dovozca do Eurdpskej unie.

Udava, ze toto zariadenie je zdravotnicka pomocka.

Kombinovany symbol ,vyrobca zdravotnickeho zariadenia”
a ,datum vyroby" podla definicie v europskom nariadeni
(EU) 2017/745.

Informacia, ze je k dispozicii navod na pouzitie. Navod
ziskate na adrese www.phonak.com/myphonakapp
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Sonova Deutschland GmbH
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